
食育推進県民大会チラシ-オモテ

11月は「みやぎ食育推進月間」です！！

第4回

食育推進県民大会
と　き

白石市文化体育活動センター（ホワイトキューブ）
白石市鷹巣東二丁目1番1号　TEL.0224-22-1290

記念講演

講師

東北大学加齢医学研究所教授
川島 隆太氏

事例発表 県内で、積極的に食育に取り組む方々の活動事例発表

表 彰 式 みやぎ食育活動実践者表彰
仙南の食・ヘルシーレシピコンテスト表彰

宮城県保健福祉部健康推進課
TEL.022-211-2637

脳と心を育てるみやぎの食育
～脳の発達はバランスのとれた食事から～

平成22年11月9日●火　13：00～16：00
入場無料

ところ

昭和34年生れ。千葉県千葉市出身。東北大学加齢医学研究所教授。昭和60
年東北大学医学部卒業、同大学院医学研究科修了（医学博士）。スウェーデ
ン王立カロリンスカ研究所客員研究員、東北大学加齢医学研究所助手、同
講師、東北大学未来科学技術共同研究センター教授を経て、平成18年より
現職。人間の脳の働きを画像として計測する脳機能イメージング研究に従
事。前内閣府男女共同参画会議専門調査会専門委員。前文化審議会国語分
科会委員。
宮城県教育振興審議会副会長。みやぎっ子ルルブル推進会議顧問（事務局:
県教育庁教育企画室）。

「自分の脳を自分で育てる」、「脳を鍛える大人のドリル」、「高次機能のブレ
インイメージング」、「脳は朝ごはんで決まる！」〈共著〉他多数。

プロフィール

問い合わせ先

主 な 著 書

主催／宮城県
後援／宮城県教育委員会、東北農政局、東北厚生局、宮城県町村会、白石市、角田市、蔵王町、七ヶ宿町、大河原町、柴田町、

村田町、川崎町、丸森町、宮城県小学校長会、宮城県中学校長会、宮城県高等学校長協会、宮城県PTA連合会、社団法
人宮城県医師会、社団法人宮城県歯科医師会、社団法人宮城県栄養士会、宮城県生活協同組合連合会、宮城県農業協
同組合中央会、宮城県漁業協同組合、みやぎグリーン・ツーリズム推進協議会、宮城県保育協議会、宮城県食生活改善
推進員連絡協議会、特定非営利活動法人スローフードジャパン、朝日新聞仙台総局、毎日新聞仙台支局、産経新聞社東
北総局、読売新聞東北総局、日本経済新聞社仙台支局、時事通信社仙台支社、共同通信社仙台支社、

　　　　　　　　　　　、　　　　　 、　　　　　　　 、　　　　　　　　 、　　　　　 、仙台放送局

この印刷物は再生紙と、植物性大豆油インキを使用しています。
このチラシは、13,000部作成し、一部当たりの印刷単価は4.5円です。


